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LE TOURISME : QUELQUES CHIFFRES

4,3 Milliards d’€

77 000 emplois

PACA n°1

• Façade littorale la plus fréquentée et la plus touristique de 
France

• 50% des ports de plaisance de la métropole
• 33% des licenciés de sports nautiques de la métropole
• 45% du trafic métropolitain de passagers en mer / 80% pour 

la croisière, soit 1624 escales en 2022
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LA PLAISANCE : QUELQUES CHIFFRES

202 ports

100 000 places

425 000 navires (80% à moteur)

Nombre de ports de plaisance et capacité d’accueil en 2021 en Occitanie et par département (source : SDES, 2021)

• 2021 🡪 forte hausse de la fréquentation de navigation de 
plaisance et d’activités nautiques

• Evolution des comportements plus consuméristes
• Locations plus nombreuses
• Certains sites dits surfréquentés
• Particularité de la grande plaisance
• A contrario la conscience environnementale des pratiquants 

s’améliore
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LA PLAISANCE : LES PRESSIONS SUR LA BIODIVERSITÉ MARINE

Le tourisme et la plaisance génèrent des pressions et impacts sur le milieu marin :

Dégradation de 
la biodiversité

Prolifération des 
déchets et rejets 

eaux usées

Introduction 
d’organismes 
pathogènes 

microbiens (bactéries, 
virus…)

Introduction de 
contaminants (par 

exemple les 
crèmes solaires)

Dérangement visuel 
ou auditif des 

mammifères marins 
et de l’avifaune via 

les moteurs

Ancrage sur les 
habitats sensibles

Remise en suspension 
des sédiments / 
turbidité de l’eau 

générée par les navires 
à moteur

Peintures 
antifouling

Fuites ou 
déversements 

d’hydrocarbures 
et des huiles

… et ont également des impacts sur la santé humaine ou le cadre de vie : pollutions atmosphériques, sonores, 
visuelles, sur-fréquentation, etc.
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QUELQUES ACTIONS POUR RÉDUIRE LES PRESSIONS

Arrêtés préfectoraux : 
Ulysse, Mouillages, 
Temps d’arrêt, etc. 

Stratégie et charte 
pour une croisière 

durable

Stratégie mouillages Stratégie gestion 
durable des sites de 

plongée

Campagnes 
écogestes

Opération 
Bateau bleu

Certifications Ports 
propres et Ports 
propres actifs en 

biodiversité

Alliance PosidoniaCharte pour des 
plages de caractère


