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Retour d’expérience du cinéma-débat à Andernos 
Le samedi 9 décembre 2023 

Analyse des réponses au questionnaire 
 
Introduction 
Les médiateurs de Terre & Océan ont présenté et distribué un questionnaire aux participants 
présents au cinéma après la projection du film « L’océan vu du cœur ». Le contenu de ce 
questionnaire peut être consulté dans l’annexe 1. Environ soixante personnes se sont 
présentées au cinéma La Dolce Vita à Andernos-les-Bains afin d’assister à la projection de ce 
film et au débat qui en a suivi. 36 questionnaires ont été complétés, soit 60% des personnes 
ayant participé à l’évènement. 
 

Méthodologie de l’analyse 
Pour chaque question (7) nous avons réalisé une synthèse en classant le type de réponse par 
catégorie afin d’obtenir un aperçu rapide des impressions et des commentaires laissés par les 
participants. Les questionnaires sont fournis en complément d’information (en version papier) 
ainsi que les tableaux de synthèse ayant servi à produire ce document (dans l’annexe 2).  
 
 

Résultats de l’analyse 
1. Répartition des appréciations 
 
Les participants étaient satisfaits de l’évènement avec un degré d’appréciation moyen de 4,6/5.  
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2. Ressenti des participants 
 
Les deux tendances majoritaires de ressenti qui se dégagent sont anxiété et l’espoir. L’esprit 
du film invite à l’espoir mais la démonstration des impacts négatifs de nos activités, notamment 
par la pêche a provoqué le bouleversement et l’anxiété de la moitié des participants (52%). 
 
Exemple de retour issu d’un questionnaire :  
« Touchant, alarmée sur la situation mais malheureusement pessimiste. Peut-être que nous 
sommes allés trop loin, au point de non-retour écologique. » 
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3. Faits marquants 
 
On trouve en premier fait marquant (41%), l’impact des activités humaines. Les impacts de la 
surpêche ont beaucoup marqué et « choqué » les participants. 
En deuxième fait marquant (22%), les participants ont cité les implications des individus et des 
institutions en faveur de la protection des Océans, en particulier la gestion des Tahitiens avec 
la mise en place de zone de protection forte avec interdiction de pêche. 
17% des participants n’ont pas répondu à cette question. 
 
Exemples de retours issus d’un questionnaire :  
« C'est l'engagement des personnes interrogés, chacun avec leur passion. » 
« Les images de ce magnifique documentaire mais également cet appel à des actions concrètes 
peu importe l'échelle. » 
 

 
 

4. Les sujets d’acculturation 
 
Globalement c’est le sujet de la biodiversité qui est cité en premier, ensuite la question des 
usages, principalement la pêche et ensuite la pollution par les plastiques. Dans autres, les 
personnes ont appris des éléments sur les aspects juridiques de la protection des Océans.  
 

Sujet Nombre de personnes 

Biodiversité 16 

Usages 11 

Pollution 10 

Autres 6 

Érosion 4 

Submersion 2 

Ne se prononcent pas 9 
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5. Points qui auraient mérités d’être davantage éclaircis  
 
Plus de la moitié des participants n’ont pas répondu à cette question (catégorie « ne se 
prononce pas »).  
Cela peut s’interpréter de deux manières différentes : 

- Ils n’avaient pas de point à éclaircir sur le moment, 
- Ils n’ont pas eu le temps d’intégrer les nouvelles informations. 

Plusieurs participants ont néanmoins souligné qu’ils auraient aimé en savoir plus sur les aspects 
juridiques et politiques qui sont en jeu dans la protection des Océans et sur les risques littoraux. 
 

 
 

6. Vision de la mer en 2050 
 
44% ont exprimé une vision optimiste (catégories optimiste et optimiste sous condition d’agir 
rapidement). 
36% ont exprimé une vision pessimiste (catégories pessimiste ou pessimiste pour l’humanité). 
25% des personnes n’ont pas répondu à cette question. 
 
 
Exemple de visions catégorisées comme « optimiste » :  
Les réponses classées dans cette catégorie regroupent les visions optimistes basées sur une 
adaptation de nos activités assurant un bon état écologique de la mer.  
 
« J'espère une mer qui revit, qui se régénère. Une mer où plus aucune espèce n’est menacée. » 
« La mer sera plus haute, nos habitations plus petites et avec des énergies renouvelables. » 
 
Exemple de visions catégorisées comme « optimiste sous condition » : 
Les réponses classées dans cette catégorie sont des visions optimistes si… avec des conditions 
de changements importants.  
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« Sans intervention des institutions : encore plus de dégradées. Néanmoins il faut encore une 
prise de conscience et des prises de mesure des pouvoirs publiques. » 
« Si rien n'est fait rapidement, nos enfants n'auront plus le plaisir d'admirer et de profiter de ce 
magnifique élément et seront atteints de graves problèmes de santé. » 
 
Exemple de visions catégorisées comme « pessimiste pour l’Humanité » : 
Les réponses classées dans cette catégorie sont des visions très pessimiste vis-à-vis des activités 
humaines dépendantes du littoral et de la mer mais avec une vision de la mer résiliente malgré 
tout.  
 
« Le niveau aura monté et nous devrons abandonner certaines de nos activités mais la 
biodiversité ira bien. » 
 
Exemple de visions catégorisées comme « pessimiste » : 
Les réponses classées dans cette catégorie sont des visions pessimistes incluant dégradation 
des habitats et perturbations des activités humaines (inondations, plus de pêche…). 
 
« Beaucoup plus polluée. » 
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7. Moyens de réponse aux enjeux 
 
Cette question libre avait pour but de laisser les participants émettre une ou deux propositions 
qu’ils estiment importantes à mettre en place pour solutionner les enjeux soulevés lors de 
l’évènement au Bassin d’Arcachon. 
Beaucoup pensent qu’il est avant tout nécessaire de réglementer les usages (34%) et qu’il 
faut aussi bien informer les citoyens (31%) pour concilier le bon état écologique de la mer et 
les activités humaines.  
 
Exemples de retours issus d’un questionnaire :  
« Légiférer, encourager les actions citoyennes. Éduquer et surtout agir vite contre la puissance 
des lobbies industriels (pêche artisanale et tourisme doux). » 
« Formation des élus, des citoyens et des enfants et ados. » 
 

 

0

2

4

6

8

10

12

14

16

18

Réglementer Informer Changer de
paradigme

Volonté
politiques
sincères

Solutions
fondées sur la

nature

Collaborer Ne se prononce
pas

Proposition à mettre en oeuvre pour conciller 
bon état et usages de la mer


